ABC de fragancia

Para Dios somos el aroma de Cristo. 2 Corintios 2:15

21

Elias, en quietud y confianza

Lectura biblica: 1 Reyes 17; 18; 19:9-21

Versiculo clave: Salmo 46:11

Adolescentes

Objetivo: que los alumnos aprendan de Elias a esperar en Dios con confianza.

Querido maestro:

cielo necesitamos constantemente «cargar

las baterias», lo cual mejor se hace en la
quietud de la comunién con Dios. Mediante la
lectura de su Palabra y la oracion fortalecemos
nuestra vida con Dios y le damos oportunidad
para que El nos hable e instruya.

Esta fue la experiencia del rey David:

«Oh Jehova, de mafana oiras mi voz; de ma-
fana me presentaré delante de ti, y esperaré...
Alma mia, en Dios solamente reposa, porque
de él es mi esperanza» (Salmos 5:3; 62:5).

Para manifestar dondequiera el aroma del

«Jehova es mi pastor; nada me faltara. En
lugares de delicados pastos me hara descansar;
junto a aguas de reposo me pastoreara. Confor-
tara mi alma; me guiara por sendas de justicia
por amor de su nombre» (Salmo 23:1-3).

Elias, el profeta que hizo caer fuego del cielo en
el encuentro con los profetas de Baal, después
lleg6 a desanimarse a tal punto que deseaba la
muerte. Para animar a su siervo, Dios no le hablo
en un viento fuerte, en un terremoto o en fuego,
sino se manifest6 en un silbo apacible y delicado.

«En descanso y en reposo seréis salvos; en
quietud y en confianza sera vuestra fortaleza»
(Isaias 30:15).

El Salmo 46 es una lectura maravillosa cuando
nos encontramos en momentos turbulentos. No
hay nada mejor que buscar quietud y confianza
en nuestro Dios.
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Bosquejo de la leccién

1. Sequia en Israel

2. Dios sustenta a Elias

3. Elias y los profetas de Baal
4. Elias se desanima

5. Dios habla a Elias

Para captar el interés

Cante con sus alumnos una de las alabanzas
mas especiales que suelen cantar. Luego, pida-
les que cierren los ojos y se concentren en brin-
dar adoracion al Sefior. Mientras adoran, silben
suavemente la alabanza.

Lea el Salmo 46:10,11 y diga: «Hoy hablaremos
de la suave y apacible presencia de Dios.»

Leccion biblica

Elias fue uno de sus grandes profetas. Su nom-
bre significa «Jehova es Dios». El predico en el
territorio de Israel durante el reinado de Acab,
el rey mas abominable que tuvo Israel. Este hom-
bre perverso se casé con una mujer pagana lla-
mada Jezabel, hija del rey de los sidonios. Jeza-
bel se caracterizaba por ser perversa e iddlatra.
Ella y el rey Acab pusieron a Baal en el lugar de
Dios, aunque Dios habia enviado a Acab para
erradicar la religion vil y cruel del baalismo.

Sequia en Israel

Cierto dia Elias se presentd ante Acab para
anunciarle tres afios y medio de sequia, en los
que no habria lluvia ni rocio. Imaginense la tra-
gedia; esto significaba que se secarian lagos y
arroyos en el territorio de Israel.



Y asi fue. Todo el pueblo sufrié una terrible se-
quia y Acab queria encontrar a Elias. Lo conside-
raba culpable de la sequia. Por eso lo buscd sin
éxito dentro y fuera de su territorio. ;,Qué habia
pasado con Elias?

Dios sustenta a Elias

Dios habia decidido ocultar a Elias junto a un
arroyo llamado Querit. Lo sustentd por medio de
cuervos que le llevaban pan y carne.

Cuando el agua del arroyo se seco, Dios man-
dé a Elias a la region de Siddn, a Sarepta, a vivir
junto a una viuda y su hijo. Cuando Elias llego,
ella solo tenia un poco de harina en la tinaja y
otro poco de aceite en la vasija, pues el hambre
era grande en la region.

Pregunte: «¢ Como sustenté Dios a Elias por
medio de la viuda?» (Que los alumnos busquen
la respuesta en 1 Reyes 17:12-16.)

Por fe, la viuda obedecio a Elias y preparé para
€l una torta con los ingredientes que tenia, y lue-
go para ella y su hijo. El Sefior no hizo escasear
la provision de harina y aceite. Mientras duré la
sequia fueron alimentados milagrosamente.

Elias y los profetas de Baal

Mas adelante, Elias fue a encontrarse con Acab
nuevamente. El rey lo acusé de turbar a Israel;
pero Elias le dijo que la turbacién se debia a que
tanto él como sus padres dejaron los manda-
mientos de Jehova y siguieron a los baales.

El culto a Baal era horrible, pues sus sacerdo-
tes sacrificaban nifios vivos. (Los arqueologos
han encontrado restos del templo de Astoret, dio-
sa esposa de Baal, y a pocos pasos un cemente-
rio con los nifios sacrificados.)

Elias tenia un tremendo celo porque Acab y
Jezabel habian matado a los profetas de Dios
y habian volcado el corazon del pueblo para que
sirvan a Baal, asi que decidi6 desafiar a sus cua-
trocientos cincuenta profetas. Tanto ellos como
Elias debian preparar sacrificios de animales,
para que descienda fuego del cielo y los consuma.

Los profetas de Baal hicieron toda clase de ri-
tuales pretendiendo «convencer» a sus dioses;
pero nada ocurrié. En cambid, Dios consumid el sa-
crificio de Elias con fuego que descendio6 del cielo.
Luego Elias degoll6 en persona a los profetas de
Baal, y le anunci6 al rey que volveria la lluvia.

Elias se desanima

iY asi fue! La lluvia descendid sobre Israel; pero
Jezabel jur6 vengarse y matar a Elias. Ante esa
amenaza, él se sintié completamente desanimado.
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Pregunte: «¢Como habia sido el ministerio de
Elias?» (Repase con los alumnos las obras mila-
grosas que Dios hizo por medio del profeta.)

Elias hizo cerrar los cielos para que no lloviera,
fue alimentado por cuervos, una viuda lo alimen-
t6 gracias al milagro de la harina y aceite que no
se agotaban, hizo caer fuego del cielo, trajo lluvia
nuevamente al pais.

Pese a que habia tenido un ministerio lleno de
milagros se desalentd. Asi, desalentado, se fue
caminando por el desierto, hasta sentarse debajo
de un arbol, donde llegd a desear la muerte.

Agotado como estaba, Elias se quedd dormido.
Luego fue tocado por un angel que le dijo: «Le-
vantate, come.» Dios le envi6 una torta a la brasa
y una vasija de agua. Elias comi6 y bebid, y nue-
vamente volvidé a dormirse. Por segunda vez el
angel lo toco y le dijo: «Levantate y come, porque
largo camino te resta.»

Dios habla a Elias

Luego de quedar fortalecido con el descanso y
la comida, Elias camino cuarenta dias y cuarenta
noches hasta el monte Horeb. Alli entr6 en una
cueva, donde paso la noche.

De pronto, escuchd que Dios le preguntaba:
«¢,Qué haces aqui, Elias?»

Elias respondi6é sinceramente: «Me consume
mi amor por ti, Sefior Dios Todopoderoso. El pue-
blo de Israel ha rechazado tu pacto. Ellos han
derribado tus altares y han matado a tus profe-
tas. Solo yo he quedado con vida, jy ahora quie-
ren matarme a mi también!»

Dios le ordend que salga de la cueva y se pon-
ga delante de Dios en la montafia, porque El pa-
saria por alli. Quinientos afos antes Moisés se
habia parado en el mismo lugar y Dios le habia
dado una misién para cumplir.

Pregunte: «¢,Como se manifesté la presencia
de Dios?» (Que un alumno lea 1 Reyes 19:11,12
para la respuesta.)

Elias sintio un viento tan grande e intenso que
rompia los montes; pero Dios no estaba en el
viento. Luego vino un terremoto; pero Dios no es-
taba en el terremoto. Detras del terremoto vino
un fuego; pero Dios no estaba en el fuego.

Cuando paso6 el fuego, vino un silbo apacible
y delicado. En ese suave murmullo estaba Dios.

jQué hermosa es la presencia de Dios: apa-
cible y delicada! Después del agotamiento que
Elias sufrié al haber batallado con los profetas
de Baal necesitaba la quietud de la delicada pre-
sencia de Dios. Fortalecido, Dios le dio nuevas
responsabilidades (1 Reyes 19:15-21).



Texto para memorizar

El Sefior Todopoderoso estd con nosotros;
nuestro refugio es el Dios de Jacob.
Salmo 46:11

Aplicacion

(Repasen varias veces el texto para memorizar.)

Nadie mas que Dios para entender nuestro
agotamiento. El es nuestro refugio, que nos pro-
vee todo lo que necesitamos para fortalecernos.

QUIETUD es la palabra del abecedario de
Fragancia. Para elevar a Dios un aroma que le
agrade, necesitamos estar fortalecidos por El. En
nuestra tristeza, en momentos en que nuestras
fuerzas necesitan ser recargadas, en tiempos di-
ficiles, la Palabra de Dios nos fortalece.

Es importante aprender a estar quietos en la
presencia de Dios, y a escuchar su voz.

El rey David decia:

«Oh Jehova, de mafana oiras mi voz; de ma-
fnana me presentaré delante de ti, y esperaré»
(Salmo 5:3).

En la oracion solemos presentar una lista de
«pedidos» a nuestro Padre celestial; pero orar es
también estar en silencio y escuchar. La lectura
de la Biblia nos ayuda a oir lo que Dios tiene que
decirnos.

Aprendamos a estar quietos para escuchar la
voz dulce y apacible de Dios y ser fortalecidos.

(Pida que un alumno lea Isaias 30:15. Después,
léalo usted enfatizando cada palabra.)

«En descanso y en reposo seréis salvos; en
quietud y en confianza sera vuestra fortaleza.»

Dios es nuestra fortaleza. Podemos estar siem-
pre quietos y confiados en ElI.

Pregunte: «¢Quiénes quisieran aprender a
estar quietos en la presencia de Dios?» (Invite
a los que manifiesten este deseo a que se que-
den al terminar la clase. Hable con ellos de su ex-
periencia personal de buscar fortaleza en Dios.)

Actividad creativa

Divida la clase en grupos de cuatro (o tres). En-
tregue a la mitad de los grupos un papel con la
anotacién «Salmo 46» y a la otra mitad papeles
con «Salmo 119:25-40». Provea lapices y papel.

Cada grupo debe buscar palabras o frases que
hablen de cémo Dios y su Palabra nos sostienen.
Después de un rato reunanse para que cada gru-
po lea las palabras o frases que han anotado.

Oren, dando gracias a Dios por ser nuestro am-
paro y fortaleza, nuestro refugio.

Ayudas didacticas

1. Papeles con la anotacion «Salmo 46» y
papeles con «Salmo 119:25-40»

2. Lapices y papel

Preguntas de repaso

1. ¢Qué milagros hizo Dios por medio de
Elias?

R. Hizo cerrar los cielos para que no lloviera,
fue alimentado por cuervos, una viuda lo
alimenté gracias al milagro de la harina y
aceite que no se agotaban, hizo caer fuego
del cielo, trajo lluvia nuevamente al pais.

2. ;Por qué, pese a ver tantas veces el po-
der de Dios, Elias se sintié desanimado?

R. Elias sentia mucho dolor a causa de la tre-
menda idolatria que habian introducido Acab
y Jezabel en Israel. Habian matado a los
profetas de Dios y habian volcado el corazén
del pueblo para que sirvan a Baal. Jezabel
lo buscaba para matarlo. Elias pensaba que
era el unico siervo de Dios que habia queda-
do con vida.

3. ¢Por qué crees que Dios no estaba en el
viento, el terremoto o el fuego?

R. Porque la presencia de Dios es santa y su
voz es suave y apacible. El se presento en
la quietud, la misma que necesitamos para
entrar en su presencia.
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El Senor
Todopoderoso
esta con nosotros;

nuestro refugio es

el Dios de Jacob.

Salmo 46:11




