ABC de fragancia

Para Dios somos el aroma de Cristo. 2 Corintios 2:15

infeqridad /M 3

La integridad de Pablo

Adolescentes

Lectura biblica: Hechos 7:54-8:3; 22:3-21; 20:17-35

Texto clave: Salmo 33:1

Objetivo: que los alumnos practiquen la integridad en su diario vivir.

Querido maestro:

cultural y religiosa; pero le faltaba la expe-

riencia transformadora que cambid su vida
radicalmente. Su encuentro con Jesucristo lo con-
virtié en un discipulo dedicado y un fiel apéstol.

Cuando Jesus se le aparecio, iba camino a
Damasco para perseguir y encarcelar a los cre-
yentes. Poco antes habia sido impactado por el
testimonio de Esteban, que sufrié el martirio.

Al escuchar la pregunta de Jesus: «¢Por qué me
persigues?», se vio confrontado con su pecado.
Inmediatamente se rindié al Sefior, y pregunto:
«¢,Qué quieres que yo haga?» A partir de alli su
corazon fue iluminado e inici6 una vida integra de
servicio y consagracion.

Sus cartas denotan la paz que sentia al estar
seguro de su relacién con Cristo y dan cuenta de
su integridad, que era resultado de esa relacion.
Habia aprendido a contentarse en cualquier cir-
cunstancia (Filipenses 4:11,12).

Pablo sufri6 muchas pruebas y persecuciones;
fue apedreado, azotado, encarcelado... pero nada
de eso lo detuvo. En 2 Corintios 6:3-10 y 11:16-29
se encuentra lo que él escribié acerca de sus su-
frimientos como apdstol.

Fue apdstol de los gentiles; pero predicé tanto a
judios como gentiles, y fundé muchas iglesias. A
todos animaba a que sigan fieles a Cristo.

Su encuentro con Jesucristo lo llevo a tener una
vida consagrada, caracterizada por su servicio a
Dios con total obediencia.

Pablo poseia una esmerada preparacion
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Bosquejo de la leccién

1. Saulo intruido por Gamaliel
2. El martirio de Esteban

3. Jesus llama a Saulo

4. Apostol de los gentiles

5. Una vida de servicio

6. Consejos de Pablo a Timoteo

Para captar el interés

integro: que no carece de ninguna de sus partes;
[persona] recta o intachable. (RAE)

(Escriba INTEGRIDAD en la pizarra. Pida que
los alumnos comenten sobre como es una perso-
na integra. Luego haga el siguiente dibujo.)

cuerpo | sentimientos

espiritu | emociones

Una persona integra es aquella que mantiene
pureza y perfeccion en todas las partes de su ser;
es alguien en quien se puede confiar.

Cada una de las partes: cuerpo, espiritu, emo-
ciones y sentimientos conforman nuestra persona.

(Muestre algun objeto, como un reloj, un collar,
un celular, etc. y pida que los alumnos formen



grupos de tres, para comparar el concepto de in-
tegro con ayuda del objeto.)

El (reloj) funciona porque tiene todas sus partes
en perfecto estado; no le falta ninguna. Asi tam-
bién una persona integra es aquella que mantie-
ne pureza y perfeccion en todas sus actitudes y
en cada faceta de su vida.

Leccion biblica

Saulo era unjoven judio estricto, instruido por un
prominente maestro llamado Gamaliel. A sus pies
aprendié todo lo referente al Antiguo Testamento
y se perfeccion6 en el manejo del griego.

Deseoso de cumplir las leyes de Dios, Saulo se
esforzaba en perseguir y encarcelar a los cristianos.
Lo hacia con mucha ferocidad, porque consideraba
que los cristianos iban en contra del judaismo.

Enuna ocasion, presencio la muerte de Esteban,
un diacono de la primera iglesia cristiana.

El martirio de Esteban

Después de predicar y confrontar a los judios con
su pecado, Esteban fue arrastrado. Lo llevaron fue-
ra de la ciudad y alli lo apedrearon. Los acusadores
ponian sus mantos a los pies de Saulo.

Pregunte: «¢Creen que lo que vié Saulo ese
dia impacté su vida?» (Que los alumnos bus-
quen Hechos 7:59,60 y comenten.)

Mientras lo apedreaban, Esteban oraba y decia:
«Sefor Jesus, recibe mi espiritu... Sefior, no les
tomes en cuenta este pecado.»

Seguramente Saulo se sinti6 muy impactado
por el testimonio valiente e integro de Esteban.

Jesus llama a Saulo

Un dia, mientras Saulo se dirigia a Damasco
para perseguir a los creyentes en Cristo, repenti-
namente le roded un resplandor de luz del cielo.
Con el impacto, Saulo cay6 en tierra y oy6 una
voz que le decia:

—Saulo, Saulo, ¢por qué me persigues?

—¢ Quién eres, Sefor? —preguntd Saulo.

—Yo soy Jesus, a quien tu persigues. Dura cosa
te es dar coces contra el aguijon. (Es decir, ¢ por
qué te resistes y te dafas a ti mismo?)

Temblando y temeroso Pablo pregunto:

—¢Qué quieres que yo haga?

La respuesta fue que se levante y entre en la
ciudad, donde se le diria lo que debia hacer.

En el capitulo 9 de los Hechos se encuentra este
relato, y lo que paso en la ciudad de Damasco.
(Que los alumnos lo lean durante la semana.)
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Apéstol de los gentiles

A partir de ese dia, la vida de Saulo cambid
totalmente. Su nombre fue reemplazado por
Pablo, que significa «pequefio o humilde». Dedicd
su vida a Jesucristo y sirvio a la iglesia con la
misma pasion con la que antes habia perseguido
a los seguidores de Cristo.

Predic6 en Damasco, visitd Arabia, fue enviado a
Tarso, y fue con Bernabé a Antioquia, para formar
la primera iglesia de gentiles, gente no judia.

Dios llamo a Pablo para que fuera apdstol de
los gentiles. Realizo tres viajes misioneros, en los
que fue probado en peligros y persecucion. En
sus viajes fundé muchas iglesias. Escribi6 trece
de las cartas del Nuevo Testamento, la mayoria a
las iglesias que habia fundado.

Fue un maestro de la Palabra y demostrd gran
capacidad para prodigar amor y cuidado al pueblo
de Dios. Con mandatos, reproches y exhortacio-
nes, manifestaba su afecto a los creyentes. Era
como un padre tierno.

Una vida de servicio

Pablo tuvo una vida de servicio. Veamos lo que
destacé en su discurso de despedida en Mileto.
(Que cuatro alumnos lean Hechos 20:18-21.) La
vida integra de Pablo es digna de imitar.

Pregunte: «¢Qué ejemplo digno de imitar
encontramos en Filipenses 4:11-13?» (Que los
alumnos busquen este pasaje y respondan.)

Pablo habia aprendido a contentarse, cual-
quiera que sea su situacion. Sabia vivir humilde-
mente y sabia tener abundancia. Se contentaba
cuando pasaba hambre y padecia necesidad, lo
mismo que cuando tenia lo que necesitaba.

En 2 Timoteo 4:7,8 esta un resumen de la vida
de servicio de Pablo. (Si no usa el multimedia,
escriba estos tres puntos en la pizarra.)

Pablo...

peled la buena batalla
acabo la carrera
guardo la fe

(Lea 2 Timoteo 4:8. Comente que todos pode-
mos tener esa vida de servicio e integridad.)

Consejos de Pablo a Timoteo

Timoteo era un joven que aprendié desde nifio
las Escrituras; sumadre y su abuela le ensefiaron.
Pablo lo invitd para que lo acompariara en sus viajes
misioneros. Timoteo llegd a ser como su hijo.

Pasado el tiempo Pablo lo dejé en Efeso como
pastor de la iglesia. Le escribié dos cartas, en
que le da muchos consejos para que sea un buen
soldado de Jesucristo.



Veamos algunos de estos consejos.

(Escriba en papelitos las siguientes citas y
entréguelas a varios alumnos antes de la clase,
para que cada uno busque el pasaje que le toque
y esté listo para leerlo. Aqui hay un resumen.)

1 Timoteo 4:7,8  Ejercitate en la piedad
1Timoteo 4:12  Sé ejemplo de los creyentes

1 Timoteo 6:11,12 Pelea la batalla de la fe

2 Timoteo 2:3,4  Sé un buen soldado de Jesus
2 Timoteo 2:15  Usa bien la Palabra de Dios
2Timoteo 2:22 Huye de las pasiones juveniles

Para Pablo era importante mantener una vida
integra, cuidando que la pureza caracterice todos
los aspectos de su ser.

Texto para memorizar

Alegraos, oh justos, en Jehova, en los integros
es hermosa la alabanza. Salmo 33:1

Aplicacion

La vida de Pablo no se centraba en las cosas
materiales, el poder o el dinero. El habia tomado
la decisién de cuidar su salvacion, para ser un hijo
de Dios irreprensible, que resplandeciera como
luminar en el mundo (véase Filipenses 2:12-18).

A esto se llama vivir en integridad y pureza,
sin contaminacion con el mal. Si vivimos de esta
forma, resplandeceremos en este mundo de
tinieblas.

La INTEGRIDAD es un olor fragante que sube
como una alabanza a Dios. Gracias a la integri-
dad Pablo tenia una mirada limpia. Se cuidaba
de no hacer nada que darie su imagen, para que
refleje a Jesucristo y emane su fragancia.

Pablo predico ante gobernantes, ante gente
rica e influyente, ante extranjeros, y ante pobres
y menesterosos. Para todos ellos habia palabras
de animo, exhortaciéon y consuelo. En Antioquia
la gente reconocia que su comportamiento era
similar al de Cristo, y por primera vez comenza-
ron a llamar cristianos a los discipulos. (Que un
alumno lea Hechos 11:25,26.)

¢ Quisieras llevar una vida de integridad? Lee la
Palabra de Dios, aprende a conocer qué le agra-
da al Sefior, y decide poner en practica sus ense-
Aanzas. Asi, podras decir como Pablo:

«He peleado la buena batalla, he acabado la
carrera, he guardado la fe» (2 Timoteo 4:7).

Actividad creativa

Esta actividad esta relacionada con las pruebas
que se hacen en fisica para responder pregun-
tas como: ;desde qué altura debe caer un huevo
para romperse? y ;,qué medidas se pueden tomar
para amortiguar la caida? Adaptaremos esto para
ilustrar el cuidado y la proteccion que debemos
tener para mantenernos integros.

(Necesitara huevos, papel periodico, cinta adhe-
siva y un marcador de punta fina.) Escriba en un
huevo palabras que los alumnos sugieran como
clave para mantener una vida integra, como: ora-
cion, pureza, Biblia, santidad, obediencia.

Después de escribir las palabras, desafielos a
envolver el huevo con tanto cuidado que pueda
ser lanzado de una altura de dos metros sin rom-
perse. Pida voluntarios que envuelvan el huevo
con papel periédico y lo fijen con cinta adhesiva.

Cuando hayan lanzado el huevo, y no se haya
roto, diga que asi como tomaron cuidado para
que el huevo no se rompa, deben tener mucho
cuidado para mantenerse integros.

(Si el huevo se rompe, vuelvan a hacer la acti-
vidad, con mayor cuidado.)

Ayudas didacticas

1. Objeto: reloj, collar o celular

2. Huevos

3. Papel periddico y cinta adhesiva
4. Marcador de punta fina

Preguntas de repaso

1. ¢COémo es una persona integra?

R. Vela porque cada area de su vida se manten-
ga pura y agradable para Dios, sin dejar que
el pecado la contamine.

¢ Coémo podemos mantenernos integros?

R. Leyendo la Biblia y obedeciéndola, pasan-
do tiempo en oracion, mostrando respeto a
nuestras autoridades y familiares, con pa-
ciencia, etc.

3. ¢Qué aspectos de la vida de Pablo impac-
tan mas tu vida?

R. Esta respuesta es personal.

g
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Alegraos, oh justos,

en Jehova;
en los integros es

hermosa la alabanza.

Salmo 33:1




