ABC de fragancia

Para Dios somos el aroma de Cristo. 2 Corintios 2:15

bondad 3

Adolescentes

Rut, la nuera bondadosa

Lectura biblica: libro de Rut

Texto para memorizar: Rut 1:16

Objetivo: que los alumnos aprendan el valor de la amabilidad, y que decidan ser amables.

Querido maestro:

amor y fidelidad. La joven Rut demuestra un

carifio especial hacia su suegra al acom-
pafarle a su tierra para cuidar de ella. Es un her-
moso ejemplo de BONDAD para el abecedario
de fragancia.

Rut, la moabita, pertenecia a una raza que
estaba bajo maldicion. Segun la ley de Moisés,
un moabita no podia entrar a la congregacion de
Jehova, ni hasta la décima generacion (Dt 23:3).

Sin embargo, Dios mostré en Rut su misericor-
dia, permitiendo que ella sea un ejemplo de los
gentiles que participaron de las bendiciones de
la redencion.

Rut tenia un caracter bello y lo demostré siendo
bondadosa, leal, trabajadora y fiel. Tal vez lo mas
hermoso fue su decisién de abandonar la idola-
tria de su patria y escoger que serviria al Dios de
Israel.

EI libro de Rut contiene un bello relato de

En Rut 1:16,17 vemos la consagracion de Rut:

No insistas en que te deje y me aparte de ti.
Iré adonde tu vayas.

Viviré donde tu vivas.

Tu pueblo sera mi pueblo.

Tu Dios sera mi Dios.

Donde tu mueras, moriré y seré sepultada.
Sdlo la muerte nos separara.

Rut mantuvo firme su decision de no aban-
donar a su suegra, y llegd a ser un ejemplo de
bondad para las mujeres de todas las edades.
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Para captar el interés

(Lleve a la clase algunos elementos aromati-
cos; por ejemplo: una flor aromatica [como una
rosaj, un palo de canela, clavo de olor, hojas de
menta, yerba buena, salvia, etc.)

Ponga los elementos aromaticos en una bande-
ja 'y permita los alumnos tomen cada uno de los
elementos y sientan su aroma. Luego, pregunte:

«¢Cual aroma les gusté6 mas, y por qué?
¢ Cual de estos aromas creen que puede per-
durar por mas tiempo y por qué?»

Después de que los alumnos opinen, diga:
«Hoy nos toca la B de BONDAD en el ABC de fra-
gancia. Hablaremos de una persona cuyos actos
bondadosos fueron como un aroma fragancioso
que se mantuvo a lo largo de toda su vida.»

Leccion biblica

Un hombre de Belén llamado Elimelec se vio
afectado por el hambre que en ese tiempo hubo
alli a causa de las malas cosechas. Aunque el
nombre de su pueblo, Belén, significa «casa de
pany», no habia pan.



Elimelec no queria que su familia pase penurias
por hambre, asi que se fue a la tierra de Moab
junto a su esposa Noemi, y sus dos hijos, Mahlon
y Quelién.

En Moab habia pan; pero era un lugar donde la
gente adoraba a dioses falsos, asi que el ambien-
te no era agradable. Seguramente la familia de
Elimelec recordaba lo que dejé atras y lo valoraba.

Noemi queda viuda

Un tiempo después, Elimelec murio, dejando
viuda a Noemi con sus dos hijos. Cuando ellos se
hicieron jovenes, se casaron con dos muchachas
moabitas; el nombre de una era Orfa, y el nombre
de la otra, Rut.

Unos afios después Mahlon y Quelion tam-
bién murieron, sin dejar descendencia, asi que
Noemi se sinti6 mas desamparada que nunca.
Su esposo la habia llevado a esa tierra para que
no tuvieran carencias, y ahora no tenia esposo,
no tenia hijos. Se habia convertido en una mujer
desamparada.

La decision de volver a Belén

Un dia, mientras Noemi estaba en los campos
de Moab, junto a sus dos nueras, escuchd que
Jehova habia visitado a su pueblo para darles
pan. Entonces, decidi6 volver.

Antes de partir, les dijo a sus nueras: «Es mejor
que regresen a la casa de su madre. Le pido a
Dios que las llene de misericordia, tal como uste-
des la tuvieron con sus esposos y conmigo.»

Ambas le respondieron que querian acompa-
Aarla hasta su pueblo. Noemi volvio a insistir en
que no era necesario. Les explico que si volvian
a la casa de sus padres, podrian casarse de nue-
vo; tendrian un mejor futuro, ya que ella no tenia
nada que ofrecerles. Luego, las beso.

Rut acompaiia a Noemi

Sus nueras apreciaban a Noemi, y lloraron ante
la idea de separarse. Orfa beso a su suegra, y se
fue; pero Rut se quedd. Una vez mas Noemi in-
sistié en que vuelva tras su cufiada; pero Rut le
respondié con corazon sincero que no la dejaria.

(Repasen el texto para memorizar. Anote en la
pizarra los puntos principales.)

+ No me ruegues que te deje.
+ Iré adonde tu vayas.

+Viviré donde tu vivas.
*+ Tu pueblo sera mi pueblo.
+ Tu Dios sera mi Dios.
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«S0lo la muerte nos separara», dijo Rut. Ante
esas palabras Noemi quedo convencida de que
Rut estaba resuelta a ir con ella, asi que no dijo
mas.

Rut y Noemi llegan a Belén

Rut y Noemi llegaron a Belén cuando la cose-
cha de cebada pintaba de otofio el paisaje. La
gente reconocia a Noemi cuando la veia y se ad-
miraba de que esté acompafada de una joven
extranjera.

Pero el rostro de Noemi estaba triste, y decia:
«No me llamen Noemi (Placentera), sino llamen-
me Mara, que significa Amarga. He tenido mucha
amargura.» (Que un alumno lea Rut 1:20,21.)

ARut sin duda le dolia escuchar esas palabras;
pero comprendia el dolor de Noemi ante tantas
desgracias.

La trabajadora Rut

Decidida, Rut entendi6 que no era sintiendo las-
tima por su suegra que podria ayudar. Mas bien,
salio a trabajar en la cosecha, espigando ceba-
da en los campos de Booz, un rico y bondadoso
hombre que era pariente de su finado suegro.

Booz permitia que los pobres y los extranjeros
espiguen lo que sobraba dentro de sus campos.
Sus criados le contaron acerca de Rut, como cui-
daba a su suegra, llevandole la cosecha diaria
de su esforzado trabajo. Le explicaron de la ge-
nerosidad que tuvo al decidir cuidarla hasta su
muerte, dejando atras a sus padres y su aldea.

Booz se sintié impresionado y le dijo a Rut que
no vaya a trabajar a ningun otro campo, y que se
quede junto a sus criadas.

El tiempo de la cosecha estaba llegando a su
fin, y la bondad de Rut habia trascendido por todo
el pueblo. Ella toco especialmente el corazdn de
Booz, que se sinti6 cautivado y enamorado. De-
cidio casarse con ella, cuidarla, y cuidar también
de Noemi. jEse fue un dia muy feliz para Rut!

De mas valor que siete hijos

Otro dia feliz fue cuando Booz y Rut tuvieron su
primer bebé. Era un lindo varoncito. Lo llamaron
Obed, que significa: adorador, siervo. Obed fue
el abuelo del rey David, y Booz y Rut fueron sus
bisabuelos.

¢ Qué dijeron las mujeres de la ciudad a Noemi?
Leamoslo en Rut 4:14,15. (Pida a dos alumnos
que lean estos versiculos o léalos usted.)

Reconocieron que Rut amaba mucho a su sue-
gra; y que para Noemi ella era de mas valor que
siete hijos.



Texto para memorizar

«No me ruegues que te deje, y me aparte
de ti; porque a dondequiera que tu fueres, iré
yo, y dondequiera que vivieres, viviré.

Tu pueblo sera mi pueblo, y tu Dios mi Dios.»
Rut 1:16

Aplicacion

(Refiérase a la bandeja de elementos aromati-
cos del inicio de la clase. Imprima las imagenes
con las siquientes palabras o escribalas en la pi-
zarra conforme las mencione.)

Rut era como esta bandeja de elementos aro-
maticos:

1. Decidida: decidié servir al Dios de Noemi.
(Repase aqui el versiculo para memorizar.)

2. Amorosa: no dejo que Noemi volviera sola
a su tierra. Aunque su suegra insistié en que
se quedara en Moab, Rut estaba decidida a ir
con ella a Belén.

3. Trabajadora: espigé cebada y trigo para
Noemi y si misma. Trabajo todos los dias.

4. Leal: nada la separo de su suegra.
5. Obediente: obedecio en todo a Noemi.

6. Humilde: no le importé ir a espigar como
una mujer pobre. Rut no queria que les faltara
comida en la mesa.

7. Fiel: fue carifiosa con su suegra; fue fiel a
Dios.

Cada uno de nosotros puede decidir tener una
fragancia de bondad como la de Rut; cada uno
puede pensar en diversas formas de ser bonda-
doso en su familia, en su lugar de estudios, en su
vecindario, en su comunidad, y en cualquier lugar
en que se encuentra.

Hemos hablado de las virtudes de AMOR y
BONDAD, dos bellas cualidades para emanar la
fragancia de Cristo. Practiquemos estas virtudes.
Para la C del abecedario de fragancia usaremos
la palabra COMPASION.

Actividad creativa

(Necesitara papel y lapices.) Entregue a los
alumnos lapices y una hoja de papel a cada uno.
Deben dividir la hoja en seis partes. En cada
una de las partes anotaran una de las letras de
la palabra b-o0-n-d-a-d. Luego, al pie de cada le-
tra, deben anotar un acto de bondad que puedan
hacer por alguien, relacionandolo con esa letra.

Por ejemplo:

B Leerle la Biblia a alguien que no sabe leer

o0 que tiene dificultades visuales.

O Ir a orar por alguien que esta enfermo.

N Ayudar a un nifio que necesita que le
expliquen una tarea.

D Donar juguetes a un orfanato.

A Ayudar a mi papé en las reparaciones
pendientes de la casa.

D Hacer el doble de mis deberes para
sorprender a mi mama.

Ayudas didacticas

1. Bandeja con elementos aromaticos
2. Imagenes con palabras para la Aplicacion
3. Papel y lapices

Preguntas de repaso

1. ¢Por qué creen que Booz se quedéd en
Belén en el tiempo que habia hambre?

R. Porque era un hombre que confiaba en Dios.
Dice la Biblia que era rico; por tanto, el ham-
bre no le habria afectado.

2. ¢Por qué Rut prefirio tener al Dios de
Noemi y no a sus propios dioses?

R. Porque seguramente su esposo le hablo de
sus costumbres y sus leyes, y de las grandes
maravillas que hizo Dios con los judios.

3. ¢Cual era el impacto del aroma de bondad
de Rut en Belén?

R. El impacto era muy fuerte; toda la gente
estaba mirando su esforzado trabajo y como
queria contentar a su suegra llevandole el
trigo. Fueron los criados los que hablaron a
Booz de Rut, porque seguramente comen-
taban entre ellos acerca de sus actos de
bondad.
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No me ruegues que
te deje, y me aparte de ti;
porque a dondequiera

que tu fueres, iré yo,

y dondequiera que vivieres,
viviré. Tu pueblo sera mi

pueblo, y tu Dios mi Dios.

Rut 1:16
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