ABC de fragancia

Para Dios somos el aroma de Cristo. 2 Corintios 2:15

Leccion 1

Un cimiento firme

Adolescentes

Lectura biblica: Mateo 7:24-27; Lucas 6:27-35, 46-49; Efesios 4:17-19

Versiculo clave: Lucas 6:46

Objetivo: que los alumnos entiendan la importancia de edificar su vida sobre el
cimiento firme de Jesus y sus ensefianzas, y que decidan obedecer a Cristo.

Querido maestro:

niciamos ahora una serie sobre la fragancia de

Cristo en nuestra vida. Usaremos el alfabeto

para ensefiar sobre cualidades que emanan
el dulce aroma de Jesucristo en nuestra vida. Lo
primero es poner un fundamento firme.

Al orar por los creyentes en Efeso, Pablo pidié
que sean fortalecidos en su hombre interior, que
estén arraigados y cimentados en amor, que co-
nozcan el amor de Cristo, que sean llenos de
toda la plenitud de Dios (Efesios 3:14-21).

Asi como un edifico tiene que tener un buen
fundamento, que sea construido sobre roca firme
(véase la explicacion de la roca madre en la pag. 3),
nuestra vida tiene que tener el cimiento firme de
Cristo y sus ensefianzas.

Cuando Jesucristo habita por la fe en nuestro
corazon, nos arraiga y cimienta en su amor. El es
la Roca madre, que por amor nos sostiene. Con
su ayuda podemos obedecer su Palabra, de tal
forma que irradiemos su amor como una delicio-
sa fragancia que pueda ser percibida por todos
los que nos rodean.

Bosquejo de la leccion

1. La pregunta de Jesus

2. El hombre sabio, que edificd sobre la roca
3. El insensato edifico sobre la arena

4. Qir y hacer la ensefianzas de Jesus

Para captar el interés
(Comente con sus alumnos sobre las edifica-

ciones mas altas del mundo; también de las mas
altas en su pais o continente.)

Por ejemplo:

*Burj Khalifa, en Dubai, de 828 m.
*Ping An, en China, de 660 m.
*Torre Cielo, en Tokio, de 634 m.

Pregunte: «¢Como se sostienen esas edifi-
caciones?» Después de escuchar las respues-
tas, diga: «Cuanta mas alta es una edificacion,
necesita mejores cimientos. Hoy hablaremos so-
bre cimientos y la ensefanza de Jesus.»

Edafologia es la ciencia que se ocupa de es-
tudiar la naturaleza del suelo. La roca mas firme
se llama «roca madre». Sobre la roca madre
se sustenta el suelo; sobre ésta se acumulan
capas de otras rocas, fragmentos de materia-
les, tierra, vegetacion, etc. En una edificacion
lo mas importante es sujetar el cimiento a la
roca madre, porque ésta le dara una excelente
estabilidad. (Véase «La roca madre», pag. 3.)

Leccion biblica

Cuando Jesus inici6 su ministerio, mucha gente
comenzo a seguirlo. Las personas recibian mila-
gros y escuchaban su ensefanza; pero no cum-
plian lo que les decia. Entonces Jesus hizo esta
pregunta: «¢Por qué me llaman, Sefior, Sefior,
y no hacen lo que yo digo?»



Lo que Jesus quiso decir es que no se trata de
decirle «Sefior» con los labios, sino de oir sus
palabras y ponerlas por obra. Para explicarlo, les
dio un ejemplo de dos hombres que edificaron
cada uno su casa; uno sabio y otro insensato.

El hombre sabio, que edificé su casa
sobre laroca

JesUs dijo que el que viene a El, y oye sus pa-
labras y las hace, es como un hombre sabio que
cavo profundo, hasta encontrar roca firme. Sobre
ese fundamento edifico su casa.

Sin duda Jesus se referia a la roca madre cuan-
do dijo que el hombre sabio cavé profundo y puso
el cimiento sobre la roca. Nada pudo mover esa
casa.

Cayo la lluvia, crecieron los rios, soplaron con
fuerza los vientos. El torrente de agua golped
contra la casa; pero no pudo moverla, porque la
casa habia sido edificada sobre roca firme.

El hombre insensato, que edificé su casa
sobre arena

Jesus continué diciendo, que el que viene a El,
oye sus palabras, pero NO las pone por obra, es
como un hombre insensato, que edificé su casa
en la superficie de la tierra, sobre arena, sin fir-
meza para poder sujetarla.

Cuando vino la inundacion y la tormenta, la casa
cayo, porque no tenia fundamento; fue grande la
ruina de aquella casa.

Decirle «Sefior» a Jesus y no obedecerle, es
actuar como ese hombre insensato, que edifico
su casa sobre arena, sin fundamento.

Oir y hacer

Antes de poner este ejemplo de los dos edi-
ficadores, Jesus habia dado la ensefianza que
conocemos como el Sermon del Monte. (Que un
alumno lea Mateo 7:24. Escriba en la pizarra el
titulo: «Qir y hacer».)

En los meses siguientes estudiaremos el ABC
de fragancia. En orden alfabético veremos algu-
nas de la ensefianzas de Jesus, que si las practi-
camos iran fortaleciendo nuestra vida.

Si ahora que son jévenes aprenden a oir y ha-
cer lo que Jesus ensefia, tendran un fundamento
que mantendra firme la casa de su vida cuando
vengan las tormentas.

Una forma de «oir y hacer» las ensefanzas de
Jesus es mediante la lectura de su Palabra.

2 Fragancia: un cimiento firme

(Anime a los alumnos a leer la Biblia y orar, en
un tiempo devocional diario.)

Les sugiero que cada dia tengan un tiempo per-
sonal de leer la Biblia y orar. Por ejemplo, estu-
dien el Sermon del Monte, Mateo 5 al 7. Tengan
un cuaderno para anotar las ensefianzas, y cada
dia respondan a la pregunta:

«¢ Qué significa esto para mi?»

No apuren la lectura. Es mejor que lean un ver-
siculo cada dia, que mediten en él y lo apliquen,
a que lean todo un capitulo y no recuerden ape-
nas nada de lo leido.

Al hacer esta clase de estudio personal, cava-
mos profundo y ponemos un cimiento firme sobre
la Roca, que es Jesucristo y sus ensefianzas.

(Si anima a los alumnos a estudiar el Sermon
del Monte es importante que usted haga el mis-
mo estudio; asi podra compartir con ellos lo que
va aprendiendo y también ayudarles con pregun-
tas o dudas que tengan.)

Una vida sin fundamento

El hombre insensato construyé su casa sobre
la arena, sin fundamento. Llevar una vida sin
fundamento es tomar las cosas a la ligera. Por
ejemplo, es vivir sin esforzarse; leer o mirar
cualquier cosa sin poner limites; ocuparse mas
en juegos de videos que en los estudios; no
cuidar las amistades que se escoge.

Cuando vienen las pruebas, una persona que
vive asi no puede permanecer firme, porque no
ha aprendido a obedecer a Jesus y a poner en
practica sus ensefianzas.

Seamos cuidadosos en hacer todo lo que el
Sefor Jesus nos ensefia en su Palabra.

(Repasen el versiculo para memorizar.)

Aplicacion
Asi como los padres les ensefian a sus hijos

a obedecer, poco a poco, asi también Dios nos
ensefia la obediencia con mucha paciencia.

Cuando leemos la Biblia por primera vez apren-
demos cosas sencillas; pero conforme medita-
mos mas en la Palabra de Dios, y a medida que
desarrollamos mas intimidad con el Sefior en
oracion, El nos va revelando cosas mas profun-
das de su Palabra.

Poco a poco entendemos con mas detalle los
versiculos y somos desafiados a desarrollar mas
nuestra fe. Esto equivale a las capas de profundi-
dad que se van alcanzando en las edificaciones.



Cuanto mas profunda es nuestra comunién con
Dios, mas profunda debe ser nuestra obediencia
y mas profundo es nuestro cimiento. ¢Decidiras
cada dia ser un hacedor de la Palabra de Dios?

(Finalice con la lectura de Santiago 1:22. Luego
ore con los alumnos.)

Texto para memorizar

«;Por qué me llaman ustedes “Seror, Serior’,
y no hacen lo que les digo?» Lucas 6:46

Actividad creativa

(Dé a los alumnos papel y lapices o boligrafos.)

Divida la clase en grupos de tres alumnos.
Cada grupo debe tener una Biblia. Diga que lean
estos versiculos y que escriban tres puntos que
los relacionen con la parabola de los cimientos.
Al final, deben compartir lo que escribieron.

Juan 14:23 «El que me ama, mi palabra guar-
dara; y mi Padre le amara, y vendremos a él, y
haremos morada con él.»

Proverbios 6:20 «Guarda, hijo mio, el manda-
miento de tu padre, y no dejes la ensefianza de
tu madre.»

Santiago 1:22 «Pero sed hacedores de la pala-
bra, y no tan solamente oidores, engafiandoos a
vOosotros mismos.»

Preguntas de repaso

1. ¢Qué queria enfatizar Jesus con la para-
bola de los cimientos?

R. Laimportancia de que seamos hacedores de
la Palabra; para ello debemos afirmar nuestra
vida en Jesus, tomando decisiones sabias.

2. ¢Por qué es importante que seamos
hacedores de la Palabra?

R. Porque a Dios le agrada nuestra obediencia.
El sabe que la sabia decision de obedecerle
permitira que permanezcamos firmes en
nuestra fe a lo largo de toda la vida.

3. ¢Qué acciones nos pueden llevar a cavar
hasta encontrar la roca madre?

R. Leer la Palabra de Dios, llevarla por obra,
servir en la iglesia, etc.

La roca madre

Si buscamos la definicion de la palabra roca,
encontramos que es una piedra solida y de gran
dureza. En términos geoldgicos, se define a las
rocas como solidos cohesionados que se forman
por uno o varios minerales.

No todas las rocas son iguales, pues hay algu-
nas que tienen un valor fundamental en las cons-
trucciones. Sus caracteristicas hacen que éstas
puedan servir de cimiento firme cuando se desea
hacer una edificacion; tal es el caso de la roca
madre. Para encontrarla, el constructor debe ca-
var profundamente, pues sabe que esto otorgara
seguridad y estabilidad a la edificacion.

Cuando se habla de roca madre, se refiere
a la clase de roca sobre la cual se sustenta el
suelo. Sobre la roca madre se acumulan capas
de otras rocas, fragmentos de materiales, tierra,
vegetacion, etc. Las diferentes capas reciben el
nombre de horizontes. La roca madre es el hori-
zonte compuesto por el material rocoso que no
experimentd ningun cambio fisico o quimico de
importancia.

Encima de la roca madre se encuentran el sub-
suelo, la zona de precipitado, la zona de lavado
vertical y la capa superficial, en ese orden. Esto
quiere decir que lo que vemos del suelo, como
el pasto y las plantas, es la capa superficial del
terreno, aquella que esta mas alejada de la roca
madre.

De la roca madre van a depender factores fun-
damentales del suelo como la fertilidad, la morfo-
logia, las propiedades fisicas, el espesor o inclu-
so las propiedades fisico-quimicas.

El hombre insensato
no cavo profundo ni
puso su casa sobre
cimiento firme.

El hombre sabio cavo
profundo y puso el
cimiento de su casa
sobre roca firme.
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«¢Por qué me
[laman ustedes
‘“‘Senor, Senor”’,

y no hacen
lo que les digo?»

Lucas 6:46




