
Australia Canberra 

 

Población 
23.414.552 

Área 
7.741.220 km2 

Islas Cook Avarua 

 

Población 
14.974 

Área 
240 km2 

Islas Salomón Honiara 

 

Población 
581.344 

Área 
28.896 km2 

Micronesia Palikir 

 

Población 
101.351 

Área 
702 km2 

Niue Alofi 

 

Población 
1.611 

Área 
260 km2 

 

Fiyi Suva 

 

Población 
858.038 

Área 
18.274 km2 

Islas Marshall Majuro 

 

Población 
56.086 

Área 
181 km2 

Kiribati Tarawa 

 

Población 
106.461 

Área 
726 km2 

Nauru Yaren 

 

Población 
9.945 

Área 
21 km2 

Nueva Zelanda Wellington 

 

Población 
4.518.330 

Área 
270.534 km2 

 

http://flagpedia.net/australia
http://flagpedia.net/micronesia
http://flagpedia.net/niue
http://flagpedia.net/kiribati
http://flagpedia.net/nauru


Palaos Ngerulmud 

 

Población 
20.901 

Área 
459 km2 

Samoa Apia 

 

Población 
187.820 

Área 
2.831 km2 

Tonga Nuku'alofa 

 

Población 
103.036 

Área 
747 km2 

Vanuatu Port Vila 

 

Población 
264.652 

Área 
12.189 km2 

 

Papúa Nueva 
Guinea 

Port Moresby 

 

Población 
7.398.500 

Área 
462.840 km2 

Timor Oriental Dili 

 

Población 
1.238.937 

Área 
15,410 km² 

Tuvalu Funafuti 

 

Población 
11.323 

Área 
26 km2 
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